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TECHNIKA CYFROWO-KSZTALTOWA

Pamieé cztowieka w Scisty sposdb potgczona jest z wyobraznig -
jesli wyobrazisz sobie cos charakterystycznego i nietypowego oraz
nadasz temu jakie$S znaczenie, bazujgc np. na skojarzeniach, jest
bardzo duza szansa, ze zostanie to z Tobg na dtugie latal!

Poznaj kolejny sposob na efektywng nauke - Technike Cyfrowo-
Ksztattowg! Stosujemy jg do zapamietywania roznych danych
liczbowych (numery telefonu, PESELE, adresy) a w szczegdlnosci
dat. Gtdwnym jej zatozeniem jest to, ze kazda cyfra (jednos¢) ma
swoj symbol, a kazda dziesigtka jakas ceche.
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WAZNE

Symbole dat ustalamy na podstawie rozbicia liczby

czterocyfrowej na dwie liczby dwucyfrowe (np. 1456
- 14 + 56). Tworzymy wiec dwa symbole i taczymy je
w obraz powigzany z wydarzeniem do zapamietania.

CWICZENIE:
Przy pomocy TCK opracuj hastepujgce daty:

e 1410 (Bitwa pod Grunwaldem);
» 1918 (odzyskanie przez Polske Niepodlegtosci);
« 1939 (poczatek Il Wojny Swiatowej);



